INFORMAZIONI GENERALI

SEDE
Hotel RMH Raffaello

Strada Cognento, 5 - Modena - Tel. 059.7160600

ISCRIZIONE

Liscrizione e gratuita ma obbligatoria al seguente link:
https://www.etruscaconventions.com/congressi/spondiloartrite-assiale/

entro il 30 Settembre 2026 salvo esaurimento dei posti disponibili

Iscrizioni a numero chiuso per 40 persone.

Le iscrizioni saranno accettate in base all’ordine di arrivo e saranno confermate
tramite e-mail dalla Segreteria Organizzativa.

ECM

Evento n. 491832

Sono stati assegnati n. 7 crediti ECM per Medico Chirurgo

(Medicina Interna, Reumatologia, Radiodiagnostica, Medicina Generale, Medicina Fisica
e Riabilitazione).

Per richiedere i crediti ECM & necessario essere presenti interamente al Convegno

ed aver risposto correttamente al questionario.
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IMAGING COURSE

SPONDILOARTRITE ASSIALE:
diagnosi precoce, imaging e insidie
della diagnosi differenziale

Un approccio integrato
reumatologo-radiologo
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PRESENTAZIONE

La spondiloartrite assiale (axial spondyloarthritis, axSpA) rappresenta una delle principali cause di lombalgia inflammatoria
nel giovane adulto e costituisce ancora oggi una sfida diagnostica rilevante nella pratica clinica. Nonostante la disponibilita
di criteri classificativi consolidati e I'introduzione dell’imaging avanzato, il ritardo diagnostico rimane significativo, con
conseguenze importanti sulla progressione strutturale della malattia e sulla qualita di vita dei pazienti.

Negli ultimi anni, una migliore comprensione dei meccanismi patogenetici delle spondiloartriti ha evidenziato il ruolo
centrale dell’entesite e dei processi osteoimmunologici nel determinare sia il danno strutturale sia le alterazioni del
rimodellamento osseo. In questo contesto, la malattia presenta un peculiare “paradosso biologico”: accanto ai fenomeni
di neoformazione ossea responsabili della progressione strutturale (sindesmofiti e anchilosi), & frequentemente presente
una riduzione della massa ossea con aumentato rischio di osteoporosi e fratture vertebrali.

Parallelamente, I'impiego sempre piu diffuso della risonanza magnetica ha consentito di identificare precocemente i segni
di inflammazione a livello delle articolazioni sacroiliache e del rachide, rendendo possibile una diagnosi piu tempestiva
della malattia. Tuttavia, la presenza di edema osseo non e specifica della spondiloartrite e puo essere osservata anche in
numerose altre condizioni, tra cui patologie degenerative, infezioni, neoplasie o stress meccanico. Ne deriva la necessita
di sviluppare competenze avanzate nella diagnosi differenziale clinica e radiologica.

Il presente corso nasce con l'obiettivo di fornire un aggiornamento integrato e multidisciplinare sulla spondiloartrite
assiale, con particolare attenzione a:

e riconoscimento clinico precoce della lombalgia inflammatoria;

e interpretazione critica dei biomarcatori e dei criteri classificativi;

* meccanismi patogenetici dell’entesite e del dolore infiammatorio;

e alterazioni del rimodellamento osseo e rischio di osteoporosi nelle spondiloartriti;

e ruolo dell’'imaging avanzato (in particolare risonanza magnetica) nella diagnosi e nella diagnosi differenziale;

e principali insidie diagnostiche nelle patologie che mimano la sacroileite e la spondilite;

¢ impatto delle terapie mirate sull’'inflammazione e sulla progressione strutturale;

¢ nuove frontiere terapeutiche (GLP-1-agonisti);

e focus sulle terapie delle IBD complicate da axial-SpA

Elemento distintivo del corso & I'approccio integrato reumatologo-radiologo, con ampio spazio dedicato alla discussione
interattiva di casi clinici complessi, finalizzata a migliorare le competenze diagnostiche e decisionali nella pratica clinica.

Il corso si rivolge in particolare a specializzandi e giovani specialisti in reumatologia e radiologia, senza escludere specialisti
gia esperti interessati ad approfondire gli aspetti diagnostici pilt complessi della spondiloartrite assiale.

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Giovanni CIANCIO - Dilia GIUGGIOLI (UNIMORE) - Gilda SANDRI (UNIMORE)

FACULTY

Gabriele AMATI - soliera (MO) Michele Maria LUCHETTI GENTILONI - Ancona
Angela BERTANI - Modena Antonio MARCHESONI - Milano - Reggio Emilia
Massimo BORRELLI - Rovigo Alfonso MASSARA - Ferrara
Giacomo CARPENITO - Modena Massimo RETA - Bologna
Giovanni CIANCIO - Modena Carlo SALVARANI - Reggio Emilia
Stefano COLOPI - Modena Gilda SANDRI - Modena
Giuseppe GERMANO - Reggio Emilia
Dilia GIUGGIOLI - Modena

Marcello GOVONI - Ferrara

Lucia SPAGGIARI - Reggio Emilia

Francesco URSINI - Bologna

PROGRAMMA

ore 08.20
ore 08.50

Registrazione dei partecipanti

Introduzione interattiva
Giovanni CIANCIO - Dilia GIUGGIOLI

| SESSIONE - Fondamenti clinico-diagnostici e patogenetici
Moderatori: Dilia GIUGGIOLI - Carlo SALVARANI

ore 09.10

ore 09.40

ore 10.10

ore 10.40
ore 10.50

Le spondiloartriti assiali e periferiche: criteri classificativi, clinica,
percorso diagnostico precoce
Carlo SALVARANI

Relazione edema osseo-entesite: nuove acquisizioni patogenetiche
e basi istopatologiche nella diagnosi differenziale
Antonio MARCHESONI

Osteoimmunologia dell’Axial-SpA: il paradosso del rimodellamento osseo
tra neoapposizione e osteoporosi
Michele Maria LUCHETTI GENTILONI

Discussione
Coffee Break

Il SESSIONE - Diagnosi differenziale delle spondiloartriti
Moderatori: Angela BERTANI - Massimo RETA

ore 11.10

ore 11.40

ore 12.10

ore 12.40
ore 12.50

Entero-RM nelle IBD: diagnosi precoce della sacroileite
e implicazioni terapeutiche (JAK-inibitori)
Gabriele AMATI

Spondilodisciti asettiche e spondilosciti settiche: criteri differenziali
Giovanni CIANCIO

Dolore infiammatorio, dolore meccanico e dolore centrale (fibromialgia)
nell’Axial-SpA: diagnosi differenziale clinica e implicazioni terapeutiche
Giuseppe GERMANO

Discussione

Lunch

Il SESSIONE - Imaging avanzato dell’Axial-SpA e casi clinici integrati
Moderatori: Giacomo CARPENITO - Stefano COLOPI

ore 13.50

ore 14.20

ore 14.50

ore 16.20

RM nella diagnosi dell’Axial-SpA: sacroiliache, rachide anteriore e posteriore
Lucia SPAGGIARI

Edema osseo alla RM: pattern radiologici e criteri per la diagnosi differenziale
Lucia SPAGGIARI

Imaging e diagnosi differenziale nell’Axial-SpA:
casi interattivi reumatologo-radiologo
Massimo BORRELLI - Giovanni CIANCIO

Coffee Break

IV SESSIONE - Implicazioni terapeutiche
Moderatori: Marcello GOVONI - Francesco URSINI

ore 16.40

ore 17.10

ore 17.40
ore 17.50
ore 18.00
ore 18.30

Terapie mirate nella Axial-SpA: controllo dell’inflammazione e dell’'edema osseo

Alfonso MASSARA

Terapie mirate nella Axial-SpA: impatto su progressione strutturale e osteoporosi

e nuove prospettive terapeutiche (GLP-1 agonisti)
Gilda SANDRI

Discussione
Take Home Messages
Compilazione questionario ECM

Chiusura lavori



