
16.20 - 17.30 
TAVOLA ROTONDA CONCLUSIVA

“Il futuro del cacao e del cioccolato 
nella medicina preventiva”

Moderatori: Gian Carlo Di Renzo, Davide 
Guarnaccia. Con la partecipazione di tutti i 

relatori Q&A interattiva con il pubblico

15.00 - 16.00 
DIMITRIOS LAMPROU (GRAN BRETAGNA)

“Nanotecnologie e cacao: veicolazione 
di bioattivi attraverso il cioccolato”

Discutono: Gian Carlo Di Renzo (Italia) e Davide 
Guarnaccia (Italia)

CHOCO-BREAK
Buffet con degustazione 
di cioccolato artigianale locale

14.20 - 15.00 
SPENCER HYMAN (GRAN BRETAGNA)

“Cacao nelle pratiche di medicina 
tradizionale e moderna”

Discutono: Margarida Castell (Spagna) e Barbara 
Bernardini (Italia)

12.20 - 13.00 
FRANCESCA MASSENZIO (ITALIA)

“Effetti neurocognitivi del cacao: 
connessioni tra cervello e flavonoidi”

Discutono: Barbara Bernardini (Italia) e 
Rita del Pinto (Italia)

LUNCH-BREAK

11.20 - 12.20 
RITA DEL PINTO (ITALIA)

“Cioccolato fondente e metabolismo: 
alleato o nemico?”

Discutono: Mirco Della Vecchia (Italia) e 
Gian Carlo Di Renzo (Italia)

10.00 - 11.00 
MARGARIDA CASTELL (SPAGNA)

“Cacao e immunonutrizione: evidenze e 
nuove prospettive”

Discutono: Francesca Massenzio (Italia) e 
Spencer Hyman (Gran Bretagna)

CHOCO-BREAK
Buffet con degustazione 
di cioccolato artigianale locale

09.00 - 10.00 
DAVIDE GUARNACCIA (ITALIA)

“Polifenoli del cacao: meccanismi d'azione 
sul sistema cardiovascolare”

Discutono: Francesca Massenzio (Italia) e 
Rita del Pinto (Italia)

08.30 - 09.00 
APERTURA DEL CONGRESSO

“L'importanza della ricerca scientifica 
sul cacao nella salute umana”

Saluti istituzionali e introduzione di 
Gian Carlo Di Renzo (Italia)
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