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ISCRIZIONE
L’iscrizione è gratuita e obbligatoria.
Iscrizioni online al seguente link:
https://www.etruscaconventions.com/congressi/gestione-del-paziente-fragile/
entro il 10 Novembre 2025, salvo esaurimento dei posti disponibili.

ECM
Evento ECM n. 451847
Sono stati assegnati n. 7 crediti ECM per Medico Chirurgo
(Medicina Generale (MMG), Medicina Interna, Cardiologia, Neurologia, 
Malattie apparato respiratorio, Psichiatria, Geriatria, Malattie 
metaboliche e Diabetologia, Gastroenterologia, Chirurgia Generale, 
Psicoterapia, Reumatologia, Medicina fisica e riabilitazione.
Per poter richiedere i crediti ECM si dovrà essere presenti interamente 
al Convegno ed aver risposto correttamente al questionario.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM 810

Via Bonciario 6/8 - 06123 Perugia
tel. 075.8089485 - info@etruscaconventions.com
www.etruscaconventions.com

Hotel Garden
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Compito primario dei medici è prendersi cura degli individui fragili, anziani e malati, da 
questa missione prende origine questo nostro secondo convegno incentrato sulla fragilità 
umana che vede coinvolta l’interezza della Medicina sia essa accademica ospedaliera e 
territoriale. Le patologie metaboliche, neurodegenerative e la gestione del dolore saranno 
gli argomenti affrontati. Sono patologie multifattoriali che spesso incontriamo nella nostra 
quotidianità e la cui gestione coinvolge diverse figure professionali: medici di medicina 
generale, internisti, neurologi, psichiatri e terapisti del dolore. Da questa complessità 
prende origine la necessità di un serrato confronto tra noi e gli specialisti per definire 
percorsi diagnostici e terapeutici condivisi che tengano conto della validità terapeutica 
ma che non contrastino con quanto imposto economicamente dalle singole Asl.

ore 08.30	 Registrazione dei partecipanti
ore 08.45	 Apertura dei lavori e introduzione
	 PIERO SIMONI
PRIMA SESSIONE
Moderatori: MICHELE CAPRINI - SIMONETTA CENTURIONE
ore 09.00	 Il MMG e la gestione dell’obesità:
	 analisi dell’indagine condotta in Umbria sui MMG
	 FRANCESCA PIACENTI
ore 09.30	 Obesità oltre il BMI
	 MASSIMILIANO CAVALLO
ore 10.00	 Fisiopatologia del diabete: possibili interazioni con l’obesità 
	 RICCARDO CALAFIORE
ore 10.30	 Vivere il diabete:
	 oltre alla glicata importante la prevenzione cardio renale
	 NATALIA BUSCIANTELLA RICCI
ore 11.00	 Coffee Break
ore 11.15	 La terapia ipolipemizzante, dai nutraceutici, alle statine e al sistema
	 PCSK9 importante ridurre in modo rapido e intensivo la  colesterolemia Ldl 
	 GAETANO VAUDO
ore 11.45	 Discussione
SECONDA SESSIONE
Moderatori: SARA GIOIA - FRANCESCA PIACENTI
ore 12.00	 Malattia di Parkinson: diagnosi, vecchie e nuove terapie
	 SIMONE SIMONI
ore 12.30	 Parkinson e Parkinsonismi atipici: diagnosi e terapia dei disturbi minzionali 
	 ANTONELLA GIANNANTONI
ore 13.00	 Disturbi dell’umore nel paziente fragile: comorbidità neuropsichiatrica
	 ALFONSO TORTORELLA
ore 13.30	 Discussione
ore 13.45	 Colazione di lavoro
TERZA SESSIONE
Moderatori: MAURO BOSI - MARIA CRISTINA LATELLA
ore 14.30	 Rinite e Asma: dalla diagnosi alla corretta gestione
	 Allergia al veleno degli imenotteri: prevenzione, diagnosi e terapia
	 CINZIA CASCIOLI - ILENIA FOLLETTI 
ore 15.00	 Gestire l’osteoartrosi: condroprotezione, Fans, infiltrazioni o fisioterapia?
	 MICHELE CONTI
ore 15.30	 Discussione
ore 16.00	 Compilazione questionario ECM
ore 16.30	 Take home message
ore 17.00	 Chiusura dei lavori

Mauro BOSI - Foligno

Natalia BUSCIANTELLA RICCI - Camerino

Riccardo CALAFIORE - Terni

Michele CAPRINI - Terni

Cinzia CASCIOLI - Terni

Massimiliano CAVALLO - Terni

Simonetta CENTURIONE - Terni

Michele CONTI - Terni

Ilenia FOLLETTI - Terni

Antonella GIANNANTONI - Rieti

Sara GIOIA - Terni 

Maria Cristina LATELLA - Terni

Francesca PIACENTI - Terni

Simone SIMONI - Perugia

Alfonso TORTORELLA - Perugia

Gaetano VAUDO - Terni

faculty

programma

Presidente del Convegno:	 Giuseppe AMBROSIO
Segreteria Scientifica:	 Piero SIMONI - Cesare SPADONI
Coordinatori Scientifici:	 Mauro BOSI -  Michele CONTI
	 Giacomo GIOVANNELLI - Chiara MACCAGLIA

presentazione


