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PRESENTAZIONE
PROGRAMMA

Il Congresso inter-regionale “AMoRe for Bone 2025” vuole rap-

presentare un’occasione d’incontro per un aggiornamento e un 

confronto continuo in merito alle piu’ recenti acquisizioni scientifi-

che in tema di osteoporosi e malattie osteometaboliche.

In questa terza edizione l’attenzione sarà  sulla gestione multidisci-

plinare delle fratture da fragilità. Riconoscere e prendere in carico 

precocemente queste fratture è una sfida importante: da una parte 

ci consente di trattare precocemente i pazienti al fine di ridurre il 

rischio di re-frattura, dall’altro avviare questi pazienti ad una giusta 

presa in carico può migliorare notevolmente la loro qualità di vita, 

senza dolore e con minori disabilità. L’approccio terapeutico, infat-

ti, è fortemente condizionato dal rischio di frattura imminente del 

paziente: ad oggi diverse sono le strategie di trattamento, sempre 

più personalizzate.

Si parlerà inoltre di alcune malattie rare che il Bone Specialist deve 

sapere riconoscere e trattare correttamente, oltre che di condizio-

ni correlate strettamente con la salute dell’osso, come la calcolosi 

renale e la malattia mielomatosa.

Uno spazio importante, infine,  sarà sempre dedicato all’interazi-

one con i discenti, in particolare sulla diagnostica per immagini e su 

casi clinici. 

13.00 Welcome coffee e registrazione dei partecipanti

14.30 Ipoparatiroidismo: come riconoscerlo e gestirlo. Non solo calcio e   
    Vitamina D

14.15

SESSIONE I - Casi difficili

VENERDÌ 17 OTTOBRE

Moderatori: A. Buffa, V.Camozzi, C. Salvarani 

B. Madeo

A. Genazzani

Saluti delle Autorità e apertura del Congresso 

14.50 La TOS e i SERM come terapia della menopausa: un beneficio 
    sistemico, anche per l'osso

15.10 Lettura

15.40 Discussione

16.00    Break

SESSIONE II - La gestione delle fratture da fragilità
Moderatori: L. Dardani, N. Malavolta
Active discussant: D. Diacinti

Caso 1: Crollo vertebrale osteoporotico o di altra natura? L. Bogliolo
Caso 2: Osteomalacia o osteoporosi? D. Diacinti

16.20 Diagnosi delle fratture da fragilità
L. Bogliolo

16.40 Il dolore nel paziente con osteoporosi ed osteomalacia:
   come riconoscerlo e trattarlo

C.  Moratti
17.20   Ruolo del neuroradiologo: indicazione a vertebroplastica /biopsia ossea

 

SESSIONE III - Malattie rare

08.30

Terapie sequenziali nel 2025  

SESSIONE IV -Le terapie dell’osteoporosi

B. Frediani

Moderatori:  L. Belletti, C. Galluzzo

F. Bertoldo

SESSIONE V - Interactive quiz

10.30 Rischio imminente di fratture: nuovi approcci terapeutici  

11.50 “RADIOLOGY QUIZ”

12.30 Key messages

12.45 Compilazione questionario ECM

13.00 Conclusioni e chiusura dei lavori

Presenta: A. Ghinoi
Le osteopatie addensanti non neoplastiche

Speaker: L. Sinigaglia

R. Vellucci   

17.00 Ruolo del fisiatra nella gestione a breve e lungo termine della frattura
   da fragilità

G. Riccardi

17:40     Simulazione di casi clinici: 

18:20     Quiz interattivi con discussione      
   Discussants: D. Diacinti, N. Malavolta, C. Moratti   

18:40      Key messages

19.00      Chiusura dei lavori prima giornata 
 A. Ghinoi

PROGRAMMA
SABATO 18 OTTOBRE

Caso 1: TIO (Tumor induced Osteomalacia) 

Caso 2: Un caso di rachitismo ipofosforemico X linked 
diagnosticato in età adulta

08.50

D. Diacinti

S. Testoni

09.10 Sindromi di Ehler Danlos
M. Mazzantini

09.30 Osteogenesi imperfetta   
D. Gatti

09.50

10.10    Break

Moderatori: R. Gerli, G. Passeri 

10.50

La presa in carico del paziente mielomatoso con osteoporosi e/o 
fratture da fragilità 
S. Giannini 

11.10

Discussione

Moderatori: S. Giannini, C. Moratti, L. Sinigaglia 

11.30

Discussione


