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7 GIUGNO 14 GIUGNO
PRESENTAZIONE PROGRAMMA PROGRAMMA

L’incontro di Aggiornamento programmato in due giornate rappresenta
un momento di approfondimento di tematiche in ambito otoneurologico, 
con particolare riguardo alle sindromi vertiginose. Verranno trattati, 
attraverso sessioni dedicate, argomenti di grande attualità e rilevanza 
sia dal punto di vista scientifico che nella pratica clinica. 
Nella prima giornata si affronterà il tema della vertigine isolata che 
si identifica, nella maggior parte di casi, nel Deficit Vestibolare Acuto 
Unilaterale. L’argomento riveste notevole importanza dal punto di vista 
diagnostico-differenziale in quanto il quadro clinico può mimare una 
patologia neurologica spesso di tipo ischemico. A tale proposito 
verranno offerte le procedure più idonee, soprattutto in fase acuta, 
per un corretto inquadramento diagnostico della patologia. 
Sarà data ampia rilevanza al trattamento del Deficit Vestibolare dal 
punto di vista farmacologico e soprattutto riabilitativo. La riabilitazione 
vestibolare rappresenta, infatti, la procedura terapeutica 
universalmente riconosciuta come la più valida nel trattamento degli 
esiti oculomotori, posturali e comportamentali della patologia. 
La seconda giornata sarà dedicata alla vertigine episodica o ricorrente 
che a differenza del Deficit Vestibolare, riconosce nella disfunzione 
periferica o nella dismodulazione centrale i principali meccanismi 
patogenetici. Tra queste, la Vertigine Posizionale Parossistica da 
labirintolitiasi rappresenta la forma più comune di vestibolopatia 
che si riscontra nella pratica clinica. Nello specifico si procederà 
ad una ampia rivisitazione delle manovre diagnostiche e terapeutiche 
tradizionali e nello stesso tempo ad una rassegna dello stato dell’arte 
concernenti aspetti patogenetici e clinici emergenti. L’altro argomento 
che verrà affrontato è rappresentato dalla emicrania vestibolare. 
Essa costituisce la forma di vertigine dotata di maggior pleomorfismo 
clinico che presenta numerosi aspetti controversi. L’incontro sarà mirato,
nello specifico, alla identificazione dell’Abitus emicranico, requisito 
fondamentale per un corretto inquadramento diagnostico basato, 
al momento, in assenza di un marker clinico, su elementi esclusivamente 
anamnesici. Ampio spazio sarà data anche alla vertigine in età pediatrica 
che riconosce nella emicrania stessa la principale causa e spesso ne è la 
prima manifestazione. L’argomento sarà occasione di una proficua 
interazione tra otoiatri e neurologi a conferma del carattere 
multidisciplinare del presente incontro.   

08.30 Registrazione dei partecipanti

IL DEFICIT VESTIBOLARE

08.45 Presentazione del Convegno

09.00 Fisiopatologia del Deficit vestibolare
Mario Faralli 

09.40 L’esame clinico
Augusto Pietro Casani 

10.30

10.40

11:00 

 

11:40

12:00 

 12:10

12:30

13:00

 
13:20

13:30

 

13:40

Opinioni a confronto 
Mario Faralli, Augusto Pietro Casani, Leonardo Manzari

Coffee break

L’esame strumentale 
Leonardo Manzari

Bilateral Vestibular Loss  
Augusto Pietro Casani

Opinioni a confronto 
Mario Faralli, Augusto Pietro Casani, Leonardo Manzari

La Riabilitazione Vestibolare: il razionale
Leonardo Manzari

La Riabilitazione a portata di tutti 
Davide Stivalini

I Farmaci: il razionale 
Mario Faralli

Opinioni a confronto 
Mario Faralli, Augusto Pietro Casani, Leonardo Manzari

Questionario ECM (prima parte)

Conclusioni 

Presidenti: Augusto Pietro Casani, Mario Faralli Presidenti: Mario Faralli, Giampietro Ricci 

08.30 Registrazione dei partecipanti

LA DISFUNZIONE/DISMODULAZIONE VESTIBOLARE 
(Tra VPP ed Emicrania)

08.50 Presentazione del Convegno

09.00 Viaggio nella VPP “buona”: forme classiche 
del CSP e del CSL 
Daniele Nuti

09.50 Quando la VPP diventa “cattiva” 
Luigi Califano

10:40 

10.40

11:00 

11:50 

12:40 

13:10 

13:20 

13:30

Opinioni a confronto 
Daniele Nuti, Luigi Califano 

Coffee break

Il labirinto emicranico 
Rudi Pecci

Manifestazioni emicraniche in età pre-puberale 
Mario Faralli

La terapia della emicrania vestibolare 
Giacomo Lupinelli

Opinioni a confronto
Mario Faralli, Rudi Pecci

Compilazione questionario ECM 

Conclusioni


