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PRESENTAZIONE PROGRAMMA

Il Congresso inter-regionale “AMoRe for Bone 2nd Edition” 
vuole rappresentare un’occasione d’incontro per un aggiorna-
mento e un confronto continuo in merito alle più recenti acqui-
sizioni scientifiche in tema di osteoporosi e malattie osteome-
taboliche.
I meccanismi alla base di questi disturbi possono essere molte-
plici e derivare sia da cause genetiche (osteoporosi primaria) 
sia da cause acquisite (osteoporosi secondaria). 
In questa seconda edizione l’attenzione sarà soprattutto sulle 
osteoporosi secondarie, o almeno su alcune di esse.
L’osteoporosi secondaria è la forma più diffusa di osteoporosi, 
poiché colpisce oltre il 50% delle donne in premenopausa, fino 
al 30% delle donne in postmenopausa, tra il 50% e l’80% degli 
uomini.
Tuttavia, spesso non è identificata appieno, per cui le terapie 
risultano inadeguate. È fondamentale, invece, individuare cor-
rettamente le cause della malattia perché trattare le condizioni 
sottostanti può risultare determinante per il successo della 
terapia. Inoltre, conoscere le cause della patologia consente di 
stimare correttamente il rischio di frattura, con una migliore 
possibilità di prevenzione del problema.
Si parlerà inoltre di alcune cause genetiche di osteoporosi, 
come l’osteogenesi imperfetta e l’ipofosfatasia, la cui cono-
scenza è di rilevante importanza nel bagaglio di conoscenza di 
chi si occupa di malattie osteometaboliche. 
Il Congresso sarà occasione come sempre di scambio, riguar-
do alle principali terapie a disposizione ed al loro corretto 
utilizzo. 
Uno spazio importante, infine,  sarà sempre dedicato all’intera-
zione con i discenti, in particolare sulla diagnostica per imma-
gini e su casi clinici. 

13.30 Welcome coffee e registrazione dei partecipanti

14.30 Osteoporosi secondaria ad insufficienza renale cronica

14.15

SESSIONE I - Osteoporosi secondarie parte I

VENERDÌ 6 SETTEMBRE

Moderatori: A. Ghinoi, A. Giusti

G. Vezzoli

M. R. Ambrosio

Saluti delle Autorità e apertura del Congresso 

14.50 Talassemia ed osso

15.10 Disturbi del comportamento alimentare 
e metabolismo osseo
M. Mazzantini

15.30 Discussione

15:40 Osteporosi da deprivazione ormonale iatrogena 

SESSIONE II - Osteoporosi secondarie parte II
Moderatori: A. Buffa, G. Passeri 

Presenta: L. Dardani
‘Sarcoidosi e metabolismo osseo’
Speaker: Luigi Sinigaglia

F. Bertoldo

G. Bonaccorsi 
16.00 Osteoporosi gravidica 

16.20 Mastocitosi sistemica 
G. Orsolini 

16.40 Discussione

16.50 Break

17.40 Gruppo 1 Osteoporosi: diagnostica radiologica
Moderatore: L. Dardani
D. Diacinti

Gruppo 2 Le molteplici facce dell’osteomalacia

SESSIONE III - Interactive Clinical Case

Moderatore: M. Mazzantini
L. Belletti, S. Testoni, F. Goatelli 

18.40 Chiusura dei lavori prima giornata

17.10 Lettura

08.30

Gruppo 2 Osteoporosi: diagnostica radiologica

SESSIONE IV - Interactive clinical case

SABATO 7 SETTEMBRE

Moderatore: L. Dardani
D. Diacinti

Moderatore: M. Mazzantini 
L. Belletti, S. Testoni, F.Goatelli

Gruppo 1 Le molteplici facce dell’osteomalacia

09.30 Le possibili strategie terapeutiche dell’osteoporosi nel 2024

Sessione V 
Moderatori: N. Malavolta, F. Vescini

Presenta: C. Salvarani
“Ipofosfatemie e non solo: ruolo del Fibroblast Growth Factors-23”
Speaker: Claudio Galluzzo

L. Bogliolo

B. Frediani
09.50 I molteplici ruoli del clodronato 

10.10 Il dolore nell’osteoporosi e osteomalacia: riconoscerlo e trattarlo 
R. Cecchetti  

10.20 Discussione

10.30 Break

11.20 “RADIOLOGY QUIZ”

Sessione VI - Interactive quiz
Moderatori: C. Moratti, L. Sinigaglia 

12.30 Key messages

10.50 Lettura

12.45 Compilazione questionario ECM

13.00 Conclusioni e Chiusura dei lavori 


