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PRESENTAZIONE

Le patologie metaboliche, sempre più 
diffuse, rappresentano per il loro impatto 
economico, una vera emergenza per il SSN.
Di recente, si sono registrate rilevanti 
novità terapeutiche che però, spesso coz-
zano con quanto imposto economicamente 
dalle singole Asl.
Sono patologie che, per la loro natura 
multifattoriale, coinvolgono diverse figure
professionali: diabetologi, cardiologi, pneu-
mologi e MMG.
Da qui la necessità di un serrato confronto 
tra specialisti e MMG per definire un per-
corso  diagnostico/terapeutico condiviso e 
in continua evoluzione.
Durante il Convegno saranno analizzate le 
sfide che in un prossimo futuro il SSN dovrà 
affrontare.
Si proporrà un approccio terapeutico mul-
tidisciplinare in cui i singoli specialisti 
concorreranno congiuntamente al miglio-
ramento dello stile di vita del singolo 
paziente. 

Prof. A. Puxeddu

PROGRAMMA

9:00 Introduzione
Adolfo Puxeddu 

I SESSIONE 
PREVEDERE PER PREVENIRE
Moderatori: Domenico Riccardi, Augusto Travaglini

9:20 Perché parlare di diabesità ai MMG?
Giuseppe Fatati 

9:40 La terapia farmacologica del sovrappeso   
e dell’obesità 
Gabriele Perriello 

10:00 Diabete tipo 2: nuovi farmaci e nota 100: 
importanza della prevenzione cardiorenale.
Francesca Porcellati 

10:20 Prevenzione dell’osteoporosi: 
cosa cambia con la nuova nota 79? 
Gino Capito’

10:40 Discussione 

11:00 Coffe Break

II SESSIONE
PREVENZIONE DELLE PATOLOGIE 
CARDIOVASCOLARI
Moderatori: Giacomo Giovannelli, Chiara Maccaglia

11:20 Osteoporosi e Patologie vertebrali:
quale approccio terapeutico?
Settimio Bronzetti

11:40 La valutazione cardiologica nel paziente 
diabetico: come e quando effettuarla
Giuseppe Ambrosio

12:10 Terapia delle dislipidemie: 
dai nutraceutici alle statine e all’ezetimibe
Isabella Tritto

12:30 Discussione 

13:20 Lunch

III SESSIONE 
IL BENESSERE RESPIRATORIO COME SCIENZA
Moderatori: Mauro Bosi, Alessandro Camilli 

14:30 La sindrome delle apnee notturne 
ostruttive
Ermanno Puxeddu 

14:50 Terapia dell’asma: dalla clinica alla 
medicina di precisione
Roberto Tazza

15:10 Recenti novità terapeutiche nella gestione 
del paziente con ostruzione cronica delle 
vie aeree
Sandro Rossi 

15:30 Patologie croniche: importanza della 
compliance terapeutica
Michele Conti

15:50 Responsabilità medica e danno erariale: 
quale tutela per il professionista
Mauro Bacci

16:10 Discussione 

17:00 Compilazione questionario ECM

17:30 Conclusioni e chiusura dei lavori


