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Ambiente e salute
Ruolo del MMG

MILANO

25-26-27 OTTOBRE 2019
Grand Visconti Palace Hotel

con il patrocinio



PRESENTAZIONE

Apprezzati per 'originalita dei nostri eventi abbiamo posto questa volta
I'ambiente al centro del nostro XX Congresso Nazionale.

Accertato che le patologie croniche, nonostante gli enormi progres-
si compiuti dalla medicina, a tutt'oggi, rappresentano un’irrefrenabile
pandemia abbiamo ricercato nell’ambiente altamente inquinato la cau-
sa della loro diffusione.

Gas tossici nell’aria, pesticidi e metalli pesanti nel terreno e nelle ac-
que, minano ogni giorno il nostro benessere.

| cambiamenti climatici, la desertificazione di vasti territori causano
flussi migratori non solo di popoli ma anche di virus e batteri che ripor-
tano in auge antiche patologie ritenute memoria di un lontano passato.
Si puo con certezza affermare che I'interazione tra ambiente e umanita
e alla base di tante malattie con cui giornalmente noi MMG ci con-

frontiamo. Un ipotetico ambiente pulito e di sicuro sinonimo di miglior
salute!

Il tema verra sviluppato, in tutta la sua complessita, da relatori di fama
nazionale per poi affrontare le singole patologie, i roblemi inerenti la
clinica e I'attinenza terapeutica su: patologie cardiovascolari, metabo-
liche, respiratorie osteo-articolari e infettivologhe evidenziando le rela-
zioni che le legano all'Inquinamento ambientale Un ampio spazio sara
dedicato, come nostra abitudine, alle nuove generazioni di medici che
potranno confrontarsi tra loro e con illustri clinici, su argomenti di Me-
dicina Generale.

Nell'augurarmi che il programma sia apprezzato vi ringrazio per la vici-
nanza che da sempre ci avete accordato
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YENERDI

Ore 14.00 presentazione del Convegno
Piero Simoni - Presidente Nazionale ASPAM

PRIMA SESSIONE

Moderatore: Francesca Romagnoletti

Ore 14.30 Elementi essenziali di salute globale
Mario Ravaglione

Ore 15.30 Thc: passato presente e futuro
Lucio Casali

Ore 16.15 Antibiotico Resistenza un’emergenza sanitaria
Luigina Cellini

Ore 17.00 Epatite C: emersione del sommerso, stato dell’arte
Massimo Galli

Ore 17.45 Inquinamento e patologie respiratorie
Angelo Corsico

Ore 18.30-20.00 Discussione
Compilazione questionario ECM 1° parte e chiusura prima
giornata di lavori



SABATO

SECONDA SESSIONE

Moderatore: Silvio Corsetti

Ore 9.00 Trattamento farmacologico pre e post operatorio nella
chirurgia della colonna vertebrale
Cesare Faldini

Ore 9.40 Fattori di rischio emergenti e tradizionali per la prevenzione
delle malattie cardiovascolari: differenze di genere
Giovannella Baggio

Ore 10.20 Le statine sono tutte uguali? Potenza e sicurezza
Roberto Aschettino

Ore 10.50 discussione delle precedenti relazioni

Ore 11.15 coffee break

TERZA SESSIONE

Moderatore : Giovanna Romano

Ore 11.30 il pediatra nella prevenzione delle malattie croniche non
trasmissibili dell’adulto
Attilio Boner

Ore 12.15-13.30 Discussione

Ore 13.30 buffet lunch

QUARTA SESSIONE

Moderatore: Massimo Ceccobelli

Sessione GIOVANI

Ore 14.30 La terapia farmacologica nel paziente con sindrome
dispeptica
Chiara Maccaglia

Ore 15.00 Interferenti endocrini, diabete e obesita: ruolo
dell’ambiente e dell’alimentazione nella pandemia di diabesita
Massimiliano Cavallo

Ore 15.30 Il ruolo dei fattori ambientali nella patogenesi della
malattia di Parkinson
Simone Simoni

Ore 16.00 La medicina personalizzata
Valentina Lancellotta

Ore 16.30 Educazione Sanitaria oggi: tra difesa del metodo
scientifico e rilancio della promozione della salute
Giovanni Guadagni

Ore 17.00 Aggiornamenti dell’ambulatorio di medicina generale
su BPCO: recenti acquisizioni terapeutiche
Giulia Manicone

Ore 17.30 Discussione
Ore 18.00 Compilazione Questionario ECM 2° parte

Ore 20.30 Cena sociale del congresso Aspam

DOMENICA

QUINTA SESSIONE

Moderatore: Lorelay Bianconi

Ore 08.30 HPV realta e nuove prospettive in una societa in rapida
evoluzione

Graziana ASCANI

Ore 9.15 L' Importanza della gastroprotezione nelle patologie
jatrogene da fans

Gabriele Marinozzi

Ore 10.00 LA PATOLOGIA LARINGEA OSTRUTTIVA
Fabrizio Longari

Ore 10.45 Discussione

RELAZIONE INTERATTIVA

Ore 11.15 Olimpiadi ASPAM: Riflessioni sul setting della medicina
generale in rapporto alle principali aree delle cronicita

Piero Simoni

Ore 12.00-12.30 Discussione

Open coffee

Ore 12.30 Compilazione questionario ECM 3° parte
Ore 12.45 Assemblea generale soci ASPAM



SEGRETERIA SCIENTIFICA

Dr. Piero Simoni
Dr. Cesare Spadoni

FACULTY

Graziana Ascani - Terni

Roberto Aschettino - Udine
Giovannella Baggio - Padova
Attilio Boner - Verona

Lorelay Bianconi - Rimini

Lucio Casali - Terni
Massimiliano Cavallo - Bari
Massimo Ceccobelli - Terni
Luigina Cellini - Chieti

Angelo Corsico - Pavia

Cesare Faldini - Bologna
Massimo Galli - Milano
Giovanni Guadagni - Siena
Valentina Lancellotta - Cosenza
Fabrizio Longari - Foligno (Pg)
Giulia Manicone - Siena

Chiara Maccaglia - Terni
Gabriele Marinozzi - Terni
Mario Ravaglione - Milano
Francesca Romagnoletti - Ancona
Giovanna Romano - Acquappesa (C2)
Piero Simoni - Terni

Simone Simoni - Perugia

INFORMAZIONI GENERALI

SEDE

GRAND VISCONTI PALACE HOTEL
Viale Isonzo, 14 - 20135 - Milano
tel. 02-540341

QUOTA DI'ISCRIZIONE

L'iscrizione prevedere una quota di € 580,00 iva esclusa per MEDICO.
La quota comprende: partecipazione ai lavori, kit congressuale,
materiale ECM, attestato di partecipazione, coffee break del 26 e 27
ottobre, buffet lunch e cena sociale di sabato 26 ottobre 2019.

ECM
Evento n° 258777.
Accreditato per Medico Chirurgo (discipline):

CARDIOLOGIA; GERIATRIA; MALATTIE DELL’APPARATO RESPIRATORIO;
MALATTIE INFETTIVE; MEDICINA INTERNA; NEUROLOGIA; PEDIATRIA;
MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO;
MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA)

Crediti Assegnati 12,6

SEGRETERIA SOCI ASPAM

La Segreteria Soci sara presente presso la sede congressuale per tutta
la durata del Congresso per dare ai Soci la possibilita di regolare la
propria posizione sociale

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM 810

ETR\JSCA

COMNNENTIONS

Via M. Bonciario n.6-8, 06123 Perugia
Tel 075/5722232-Fax 075/5722232
Email: info@etruscaconventions.com
www.etruscaconventions.com



