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PRESENTAZIONE

Dal  18 al 20 Giugno 2015 Perugia ospiterà la quarta edizione di Perugia il Cuore, 
un incontro biennale di Cardiologia il cui obiettivo è fornire una messa a punto 
aggiornata sulle strategie diagnostiche e terapeutiche nella prevenzione e terapia 
delle malattie cardiovascolari.

La continua evoluzione tecnologica, i progressivi risultati della ricerca  
farmacologica, unitamente alla acquisizione di tecniche diagnostiche sempre 
più raffinate in campo cardiologico,  rendono l’aggiornamento professionale una 
costante necessità per tutti gli operatori, medici, tecnici e infermieri, che a vario 
titolo sono impegnati nella lotta alle malattie cardiovascolari.

Per questo evento abbiamo selezionato alcuni argomenti di notevole interesse 
pratico e di sicura rilevanza clinica (cardiopatia ischemica acuta e cronica, aritmie, 
valvulopatie, prevenzione primaria e secondaria dell’ aterosclerosi coronarica; 
trattamento percutaneo e cardiochirurgico della patologia coronarica e della 
patologia valvolare aortica e mitralica; ablazione trans-catetere delle aritmie 
cardiache). Su questi abbiamo costruito un panel di moderatori, relatori e 
discussants composto da personalità di sicura competenza specifica.

Ad arricchire le tematiche saranno anche presentate alcune controversie su 
argomenti particolarmente dibattuti nella pratica clinica: l’utilizzo di nuovi e vecchi 
farmaci antiaritmici nella fibrillazione atriale, il timing corretto di impiego dei farmaci 
antipiastrinici nella Sindrome Coronarica Acuta, il possibile allargamento delle 
indicazioni all’impianto percutaneo di valvole aortica nella stenosi aortoca severa; 
l’utilizzo degli stent medicati nell’infarto acuto.
Infine alcune sessioni “ad hoc” saranno istituite per il personale infermieristico e 
tecnico di cardiologia e di radiologia il cui aggiornamento rappresenta la condizione 
indispensabile  per una continua crescita professionale di tutta la struttura 
cardiologica.

L’edizione di quest’anno coincide con il decimo anniversario della riorganizzazione 
della S.C. di Cardiologia e sarà pertanto l’occasione per festeggiare i risultati 
conseguiti e ringraziare tutti coloro che vi hanno contribuito.

L’Umbria viene definita ‘il cuore verde d’Italia’ e Perugia è situata nel cuore 
dell’Umbria. La denominazione Perugia il Cuore scelta per questo Convegno ci 
sembra quindi particolarmente appropriata e siamo certi che anche questa edizione, 
come le precedenti, riscuoterà vivo interesse e risulterà di grande successo presso 
tutti gli addetti ai lavori.

Claudio Cavallini



giovedì 18 GIUGNO
PROGRAMMA “Main Area”

15.30 Registrazione dei  Partecipanti

18.00 Saluto delle Autorità: Direttore Generale A. O. Perugia; Sindaco di 
Perugia, Assessore alla Sanità Regione Umbria, Magnifico Rettore 
Università degli studi di Perugia, Presidente della Regione Umbria

17.30 Discussione

19.00 Sintesi della prima giornata

16.15 Dalla fisiopatologia alla clinica
RAPEZZI C. - Bologna

16.30 Ecocardiografia: quali informazioni per il decision making
RIGO F. - Mestre

16.45 Il trattamento chirurgico
RINALDI M. - Torino

17.00 Il trattamento percutaneo
SCLAFANI R. - Perugia

17.15 Quali novità nel trattamento dello scompenso cardiaco?
DI LENARDA A. - Trieste

Introduce: Ragni T. - Perugia

18.30 Lettura: Passato, Presente e Futuro della Cardiochirurgia
ALFIERI O. - Milano

16.00 Apertura di “Perugia il Cuore 2015” - “Edizione del Decennale”

Prima Sessione
Simposio - La “sindrome” dell’insufficienza mitralica 
con disfunzione ventricolare sinistra

Moderatori: Bedogni F. (Milano), Pardini A. (Terni), Ragni T. (Perugia)
Discussants: Bardelli G (Perugia), Del Pinto M. (Perugia), Di Manici G.         	
                         (Perugia), Savino K. (Perugia)



venerdì 19 GIUGNO

10.00 Discussione

11.00 Coffee Break

09.00 Ritmo sinusale a tutti i costi? Con quale profilassi antiaritmica?
CAPUCCI A. - Ancona

09.15 Il ruolo dell’ablazione trans catetere: in quali casi e con quali risultati
CALO’ L. - Roma

09.30 Fibrillazione atriale e CRT
ZINGARINI G. - Perugia

09.45 La chiusura dell’auricola: quali indicazioni?
SANTORO G. - Firenze

11.30 I NAO nella trombosi venosa profonda e nell’embolia polmonare
AGNELLI G. - Perugia

10.30 Controversia: La digitale ha ancora un ruolo nel paziente con 
fibrillazione atriale?
pro: PADELETTI L. - Firenze	 contro: DELISE P. - Conegliano

Seconda Sessione
Simposio - L’epidemia della fibrillazione atriale

Moderatori: Delise P. (Conegliano), Maragoni G. (Spoleto), 
     	             Patriarchi F. (Foligno)	             
Discussants: Bagliani G. (Foligno), Donzelli S. (Terni), Ridarelli M. (Branca)

Simposio - Due anni di esperienza con i nuovi 
anticoagulanti orali (NAO): cosa abbiamo imparato?

Moderatori: Boschetti E. (Terni), Capucci A. (Ancona) ,Cuccia C. (Brescia)
Discussants: Bracco C. (Perugia), Fedeli F. (Città di Castello), 
                          Marini C. (Terni), Tritto I. (Perugia)



12.15 Discussione

15.30 Discussione

16.30 Coffee Break

13.10 Colazione di lavoro

Terza Sessione
Simposio - UP-TO-DATE in terapia cardiovascolare

Moderatori:  Di Pasquale G. (Bologna), Galvani M. (Forlì), 
                         Mannarino E. (Perugia)
Discussants: Angeli F. (Perugia), Tarsia G. (Potenza)

11.45 I NAO nella cardiopatia ischemica
DI PASQUALE G. - Bologna

14.45 Novità nel trattamento dell’ipercolesterolemia
ZAMBON A. - Padova

15.00 Vecchi e nuovi farmaci antianginosi: quando usarli
TERROSU P. - Sassari

15.15 Stent medicati nell’Angioplastica Primaria: da “tabù” a “must”
NOTARISTEFANO S. - Perugia

I NAO nella fibrillazione atriale non valvolare: 
come orientarsi nella scelta?
VERDECCHIA P. - Assisi

12.00

Introduce: Zingarini G. - Perugia

12.40 Lettura: La Sindrome di Brugada: l’ablazione elimina la malattia?
PAPPONE C. - Milano

14.30 Indicazione, efficacia e sicurezza dello switching tra vecchie e 
nuove terapie anti-piastriniche
PARODI G. - Firenze

16.00 Controversia: Terapia antipiastrinica up-stream nella SCA-NTSE
pro: DE LUCA L. - Roma		  contro: DE SERVI S. - Pavia

venerdì 19 Giugno



Simposio - Scompenso cardiaco congestizio e morte 
improvvisa

Moderatori: Ambrosio G. (Perugia), Mandorla S. (Branca), 
	             Piovaccari G. (Rimini)
Discussants: Carreras G. (Terni), Chiodini V. (Perugia), Fraticelli A. (Arezzo)

18.00 Discussione

19.00 Sintesi della seconda giornata

Stratificazione del rischio aritmico
MANTOVAN R. - Cesena

17.00

Prevenzione primaria della morte improvvisa: dalle linee guida alla 
pratica clinica
BORIANI G. - Bologna

17.15

Aritmie ipocinetiche e disfunzione ventricolare sinistra: sempre 
PM-CRT?
SCIPIONE P. - Fabriano

17.30

L’assistenza ventricolare nel paziente con scompenso refrattario: 
presente e futuro
MASSETTI M. - Roma

17.45

venerdì 19 Giugno

18.30 Lettura: I mali di Galileo

Introduce: Ambrosio G. - Perugia
THIENE G. - Padova



sabato 20 GIUGNO

Quarta Sessione
Simposio - Stent coronarico 2015

Moderatori: Bovenzi F. (Lucca), Olivari Z. (Treviso), Piscione F. (Salerno)
Discussants: Cardile M. (Branca), Dominici M. (Terni), 
                         Gabrielli G. (Ancona), Liistro F. (Arezzo)

Moderatori: Arcuri G. (Città di Castello), Martuscelli E. (Roma), Violini R. (Roma)
Discussants: Da Col U. (Perugia), Fortunati F. (Perugia)

09.00 Stent di prima, seconda  e terza generazione: quali differenze
GUAGLIUMI G. - Bergamo

09.15 Stent senza Polimero o stent Bioriassorbibili: quali vantaggi
BERTI S. - Massa

09.30 Di quanto protrarre la durata della doppia antiaggregazione dopo 
impianto di Stent?
LETTINO M. - Milano

09.45 IVUS, OCT, FFR: quale strategia privilegiare?
PRATI F. - Roma

10.00 Discussione

11.00 Coffee Break

10.30 Lettura: Dove sta andando la cardiologia interventistica tra 
popolazione che invecchia e risorse che diminuiscono
BOLOGNESE L. - Arezzo
Introduce: Cavallini C. - Perugia

11.20 Controversia: La TAVI come trattamento di scelta nella stenosi 
aortica severa dell’ultraottantenne
pro: OLIVARI Z. - Treviso		 contro: STEFANO P. - Firenze



Simposio - Lo STEMI

11.50 I punti critici nella organizzazione delle reti per lo STEMI
DI PEDE F. - S. Dona’ di Piave (VE)

12.05 La terapia antitrombotica: quali farmaci preferire e quando iniziarli
LIMBRUNO U. - Grosseto

12.20 Assistenza ventricolare nelllo shock cardiogeno: al di là del 
contropulsatore
PAPPALARDO F. - MIlano

12.35 Discussione

12.50 Compilazione questionario ECM

13.00 Conclusione dei Lavori
CAVALLINI C. - Perugia

sabato 20 Giugno



RELATORI / MODERATORI / DISCUSSANTS

Giancarlo Agnelli
Ottavio Alfieri
Giuseppe Ambrosio
Fabio Angeli
Gennaro Arcuri
Giuseppe Bagliani
Giuliana Bardelli
Francesco Bedogni
Sergio Berti
Leonardo Bolognese
Giuseppe Boriani
Enrico Boschetti
Francesco Maria Bovenzi
Costanza Bracco
Leonardo Calò
Alessandro Capucci
Marco Cardile
Giovanni Carreras
Claudio Cavallini
Vincenzo Chiodini
Claudio Cuccia
Uberto Da Col
Leonardo De Luca
Stefano De Servi

Perugia
Milano
Perugia
Perugia
Città di Castello
Foligno
Perugia
Milano
Massa
Arezzo
Bologna
Terni
Lucca
Perugia
Roma
Ancona
Branca
Terni
Perugia
Perugia
Brescia
Perugia
Roma
Pavia



Maurizio Del Pinto
Pietro Delise
Andrea Di Lenarda
Gino Di Manici
Giuseppe Di Pasquale
Francesco Di Pede
Marcello Dominici
Stefano Donzelli
Federico Fedeli
Federico  Fortunati
Aurelio Fraticelli
Gabriele Gabrielli
Marcello Galvani
Giulio Guagliumi
Maddalena Lettino
Francesco Liistro
Ugo Limbruno
Sara Mandorla
Elmo Mannarino
Roberto Mantovan
Giorgio Maragoni
Chiara Marini
Eugenio Martuscelli
Massimo Massetti
Salvatore Notaristefano
Zoran Olivari
Luigi Padeletti
Federico Pappalardo

Perugia
Conegliano
Trieste
Perugia
Bologna
S. Dona’ di Piave
Terni
Terni
Città di Castello
Perugia
Arezzo
Ancona
Forlì
Bergamo
Milano
Arezzo
Grosseto
Branca
Perugia
Cesena
Spoleto
Terni
Roma
Roma
Perugia
Treviso
Firenze
Milano



Carlo Pappone
Alessandro Pardini
Guido Parodi
Federico Patriarchi
Giancarlo Piovaccari
Federico Piscione
Francesco Prati
Temistocle Ragni
Claudio Rapezzi
Marco Ridarelli
Fausto Rigo
Mauro Rinaldi
Gennaro Santoro
Ketty Savino
Pietro Scipione
Rocco Sclafani
Pierluigi Stefàno
Giandomenico Tarsia
Pierfranco Terrosu
Gaetano Thiene
Isabella Tritto
Paolo Verdecchia
Roberto Violini
Alberto Zambon
Gianluca Zingarini

Milano
Terni
Firenze
Foligno
Rimini
Salerno
Roma
Perugia
Bologna
Branca
Mestre
Torino
Firenze
Perugia
Fabriano
Perugia
Firenze
Potenza
Sassari
Padova
Perugia
Assisi
Roma
Padova
Perugia



giovedì 18 GIUGNO

venerdì 19 GIUGNO

Perugia il Cuore 2015 
NURSING - TECHNICIAN

Prima Sessione
Elettrofisiologia

Moderatori: Bracco C. (Perugia), Chiodini V. (Perugia)
Discussants: Anticaglia P. (Perugia), Minciarelli C. (Perugia),             	
	               Palomba T. (Perugia)

14.30 Elettrofisiologia non invasiva
STIRPE F. - Roma

16.00 Registrazione dei partecipanti

13.10 Colazione di lavoro

14.30 Sala “Nursing - Technician”

16.15 Apertura di “Perugia il Cuore 2015” - “Edizione del Decennale”

16.30 - 19.00 Sessione comune “Main Arena”

9.00 - 13.00 Sessione comune “Main Arena”

PROGRAMMA Infermiere, Tecnico di 
Radiologia, Tecnico della fisiopatologia 
cardiocircolatoria e perfusione cardiovascolare



15.30 Discussione

17.45 Discussione

16.30 Coffee break

16.00 Lettura: Tele cardiologia: gestione remota dei dispositivi 
impiantabili.
SANGIOVANNI L. - Roma

Seconda Sessione
Cardiologia Interventistica

Moderatori: Santucci S. (Perugia), Serena G. (Foligno)
Discussants: Castiglionesi M. (Perugia), Fressoia C. (Perugia), 
	               Romei M. (Perugia)

17.00 Gestione infermieristica del paziente durante TAVI
TIRADOSSO P. - Perugia

17.15 Il ruolo del tecnico: tra angiografia ed ecografia coronarica
MILLENI D. - Perugia

17.30 Il ruolo infermieristico nella preparazione del paziente alla TAVI
ARCELLI A. - Perugia

venerdì 19 Giugno

14.45 Elettrofisiologia invasiva
DOTTORI M. - Perugia

15.00 Impianto di dispositivi
XXXX - Città di Castello

15.15 Aritmie life threatening e Ventricular intensive Care (VIC)
BIANCHI M. - Perugia



18.45 Discussione

19.00 Chiusura della seconda giornata

sabato 20 GIUGNO

12.50 Compilazione questionario ECM

13.00 Chiusura dei Lavori
CAVALLINI C. - Perugia

9.00 - 12.50 Sessione comune “Main Arena”

18.30 Gestione infermieristica del paziente con assistenza ventricolare 
percutanea
MANCINI F. - Perugia

Terza Sessione
Cardiologia Intensiva

Moderatori: Broccatelli A. (Perugia), Di Bella I. (Perugia)
Discussants: Falchetti D. (Perugia), Guasticchi  M. (Perugia)
	               Maiotti GL. (Perugia)

18.00 La gestione del paziente sottoposto a Mitraclip in UTIC
DOTTORINI M. - Perugia

18.15 Ruolo infermieristico nella gestione del paziente con IABP
FELIZIANI M . - Perugia



Paola Anticaglia
Andrea Arcelli
Marina Bianchi
Costanza Bracco
Andrea Broccatelli
Mara Castiglionesi
Vincenzo Chiodini
Isidoro Di Bella
Mirko Dottori
Mirella Dottorini
Donatella Falchetti
Michele Feliziani
Carlo Fressoia
Massimo Guasticchi
Gianluca Maiotti
Federica Mancini
Daniele Milleni
Carla Minciarelli
Tiziana Palomba
Manila Romei
Luca Sangiovanni
Stefano Santucci
Gianluca Serena
Federica Stirpe
Paolo Tiradosso

Perugia
Perugia
Perugia
Perugia
Perugia
Perugia
Perugia
Perugia
Perugia
Perugia
Perugia
Perugia
Perugia
Perugia
Perugia
Perugia
Perugia
Perugia
Perugia
Perugia
Roma
Perugia
Foligno
Roma
Perugia

RELATORI / MODERATORI / DISCUSSANTS



INFORMAZIONI 
GENERALI

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Dr. Salvatore Notaristefano
Dr. Gianluca Zingarini

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
E PROVIDER ECM 810
Etrusca Conventions
Via Bonciario 6d - 8a, Perugia
Tel. 075 5722232
info@etruscaconventions.com
www.etruscaconventions.com 

SEDE
Università degli Studi di Perugia 
Scuola Interdipartimentale di Medicina e Chirurgia 
Edificio A - Aula Magna 
Aula6, Piano -2 (Sessione Nursing - Technician)
S. Andrea delle Fratte – Perugia

ECM
Evento n. 810-124018
Sono stati assegnati n. 14 Crediti ECM per Medico Chirurgo (discipline: 
cardiologia, cardiochirurgia, medicina generale, medicina interna, medicina e 
chirurgia di accettazione e di urgenza, anestesia e rianimazione)
Evento n.  810-128896
Sono stati assegnati n 14 crediti ECM per Infermiere, Tecnico di Radiologia, 
Tecnico della fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione cardiovascolare.

ISCRIZIONE
L’iscrizione è gratuita ed obbligatoria.
Si prega di effettuare l’iscrizione on line dal sito www.etruscaconventions.com 
entro il 10 giugno 2015



COME 
ARRIVARE

IN AUTOMOBILE:

Da Firenze: 
Autostrada del Sole (A1) direzione Roma - Uscita Valdichiana  
E45 direzione Perugia - Uscita Madonna Alta 
Direzione Ospedale S. Maria della Misericordia
Arrivati davanti al pronto soccorso seguire direzione a destra per la 
Facoltà di Medicina e chirurgia Edificio A – Aula Magna.

Da Roma: 
Autostrada del Sole (A1) direzione Firenze - Uscita Orte 
E45 direzione Perugia - Uscita Madonna Alta
Direzione Ospedale S. Maria della Misericordia
Arrivati davanti al pronto soccorso seguire direzione a destra  per la 
Facoltà di Medicina e chirurgia Edificio A – Aula Magna.

Da Cesena: 
E45 Uscita direzione Perugia - Uscita Madonna Alta 
Direzione Ospedale S. Maria della Misericordia.
Arrivati davanti al pronto soccorso seguire direzione a destra per la 
Facoltà di Medicina e chirurgia Edificio A – Aula Magna.

PARCHEGGI:
Appositi spazi adiacenti la sede.

 
IN TRENO: 
         Collegamenti interregionali da Roma e Firenze per Perugia 

(fermata Perugia Silvestrini o Perugia Fontivegge) e poi taxi.

AEREO:
Aeroporto Perugia S. Egidio e poi taxi.



Con il contributo non condizionante di:




